
Автономная некоммерческая организация дополнительного 

профессионального образования «Академия Управления» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа дополнительного профессионального образования  

(повышения квалификации)  

Профессия: Машинист холодильных установок 

Квалификация: 3-й разряд 

Код профессии: 14341 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тюмень, 2021 

УТВ Е РЖ Д АЮ  

Директор 

АНО ДПО «Академия Управления» 

 

____________Н.А. Кузнецова 

«11» января 2021 г. 

 



 2 

СОДЕРЖАНИЕ  

 

Пояснительная записка …............................................................................................3 - 14 

Учебно – тематический план ….................................................................................15 - 16 

Содержание разделов и тем …...................................................................................17 - 32 

Календарный учебный график …………………………………………………………..33 

Организационно-педагогические условия ………………………………………...34 - 35 

Планируемые результаты …………………………………………………………...35 - 38 

Оценочные и методические материалы ....................................................................39 - 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Нормативно – правовую основу разработки дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации составляют:  

 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 N 197-ФЗ; 

 Кодекс РФ об административных правонарушениях от 30.12.2001 N 195-ФЗ (извлечения); 

 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 N 63-ФЗ (извлечения); 

 Гражданский кодекс РФ от 26.01.1996 N 14-ФЗ (часть вторая) (извлечения); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 21.12.1994 N 69-ФЗ "О пожарной безопасности"; 

 Федеральный закон от 24.07.1998 N 125-ФЗ "Об обязательном социальном страховании от 

несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний"; 

 Федеральный закон от 21.07.1997 N 116-ФЗ "О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов"; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 25 февраля 2000 г. №163 «Об 

утверждении перечня тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при 

выполнении которых запрещается применение труда лиц моложе восемнадцати лет»; 

 Приказ Ростехнадзора от 15.13.2020 N 534 Федеральные нормы и правила в области 

промышленной безопасности «Правила безопасности в нефтяной и газовой промышленности»; 

 Приказ Минздравсоцразвития России от 12 апреля 2011г. № 302н «Об утверждении перечней 

вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры 

(обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с 

вредными и (или) опасными условиями труда»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 2.08.2013 г. N 830 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по профессии 151022.02 Машинист холодильных установок; 

 Приказ Минобрнауки Российской федерации №513 от 2.06.2013 «Об утверждении Перечня 

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное 

обучение»; 

 Постановление  Государственного комитета СССР по труду и социальным вопросам 

секретариат ВЦСПС от 31 января 1985 № 31/3-30 об утверждении "Общих положений Единого 

тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих народного хозяйства 
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СССР". Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих (ЕТКС) 

выпуск №1 Раздел «Профессии рабочих, общие для всех отраслей народного хозяйства»; 

 Профессиональный стандарт "Механик по холодильной и вентиляционной технике". 

Утвержден Приказом Министерства труда и социальной защиты России от 10.01.2017 г. N 13н; 

 иные федеральные законы и нормативно-правовые документы в сфере профессиональной 

деятельности рабочих по профессии «Машинист холодильных установок». 

Тип программы: программа дополнительного профессионального образования повышения 

квалификации. 

Срок освоения программы: 160 часов. 

Режим занятий: стандартный – 5 дней по 8 часов в день. 

Категория обучающихся: рабочие по профессии «Машинист холодильных установок 2 раз-

ряд».                                                                                                                                                   

Форма обучения: очная, очно – заочная, заочная, дистанционная, вебинар.  

Формы аттестации обучающихся: итоговая аттестация. 

Цель программы: совершенствование профессиональных знаний, умений и навыков по 

профессии «Машинист холодильных установок 3-й разряд». 

Задачами освоения дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации является: 

 изучение особенностей выполнения работ по профессии машинист холодильных установок 3-й 

разряд; 

 приобретение слушателями навыков практического выполнения работ по обслуживанию 

технологических насосов, отвечающих требованиям нормативно – правовых актов Российской 

Федерации. 

В соответствии с гл.10 ст. 76 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации № 273-ФЗ от 29.12.2012 г., содержание дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Машинист холодильных установок» учитывает профессиональный 

стандарт «Механик по холодильной и вентиляционной технике»: 

Наименование выбранного профессионального стандарта: Механик по холодильной и 

вентиляционной технике. 

Основная цель вида профессиональной деятельности: Выполнение организационно-

технических мероприятий, обеспечивающих работоспособность холодильной и вентиляционной 

техники в течение всего срока службы. 

Наименование обобщенной трудовой функции: Ремонт систем кондиционирования 

воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности, 

эксплуатация и техническое обслуживание систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 
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теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности (местные и 

центральные многозональные системы кондиционирования воздуха для поддержания 

температуры воздуха; системы кондиционирования воздуха и вентиляции для поддержания 

температуры и относительной влажности воздуха;  холодильные установки с 

теплоиспользующими холодильными машинами или с многоступенчатыми и каскадными 

паровыми компрессионными холодильными машинами с поршневыми или спиральными 

компрессорами). 

Наименование трудовой функции: В/01.3 Планово-предупредительный ремонт систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего 

уровня сложности; В/02.3 Диагностика неисправностей и устранение внезапных отказов систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего 

уровня сложности; В/03.3 Эксплуатация и регулирование систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности; 

В/04.3 Техническое обслуживание и контроль состояния систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности.  

Трудовые действия: В/01.3 – ТД1 – Изучение разделов руководства по эксплуатации, 

относящихся к планово-предупредительному ремонту систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; В/01.3 – 

ТД2 –Составление графика планово-предупредительного ремонта систем кондиционирования 

воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности в 

соответствии с требованиями руководства по эксплуатации; В/01.3 – ТД3 – Комплектация и 

подготовка набора инструментов и приспособлений для сборки-разборки сопрягаемых деталей и 

ремонта систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных 

установок среднего уровня сложности; В/01.3 – ТД4 – Комплектация и подготовка набора 

контрольно-измерительных приборов для измерения параметров контролируемых сред и 

электрических характеристик отремонтированного оборудования систем кондиционирования 

воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; 

В/01.3 – ТД5 – Подготовка комплекта расходных материалов и запасных частей для замены 

изношенных деталей во время планово-предупредительного ремонта систем кондиционирования 

воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; 

В/01.3–ТД6–Предварительная диагностика состояния работающего оборудования систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего 

уровня сложности; В/01.3–ТД7–Остановка и вывод из эксплуатации систем кондиционирования 

воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; 
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В/01.3 – ТД8 – Проверка качества и удаление рабочих веществ из ремонтируемого оборудования 

систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

среднего уровня сложности, его демонтаж, разборка и ревизия; В/01.3 – ТД9 – Составление 

дефектной ведомости на изношенные сборочные узлы и детали оборудования систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего 

уровня сложности, их ремонт или замена; В/01.3– Д10 – Обкатка, испытания и монтаж 

отремонтированного или замененного оборудования систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; В/01.3–

ТД11– Пусконаладка систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок  среднего уровня сложности, включая заправку их рабочими веществами, 

настройку устройств защиты и регулирования, программирование контроллеров, измерение 

параметров работы и вывод на расчетный режим эксплуатации; В/01.3–ТД12–Занесение 

результатов планово-предупредительного ремонта в журнал эксплуатации и технического 

обслуживания среднего систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок среднего уровня сложности; В/02.3–ТД1–Изучение документации по 

диагностике неисправностей и устранению внезапных отказов оборудования систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего 

уровня сложности; В/02.3 – ТД2 – Подготовка комплекта инструмента, контрольно-

измерительных приборов и оборудования для диагностики и устранения внезапных отказов 

систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

среднего уровня сложности; В/02.3 – ТД3 – Подготовка комплекта расходных материалов, 

используемых при внеплановом ремонте систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности;  В/02.3– ТД4 – 

Внеплановый осмотр или пробный пуск аварийных систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; В/02.3 – 

ТД5 – Диагностика неисправности путем считывания ее кода с контроллера с последующей его 

идентификацией или инструментального определения сработавшего устройства защиты в 

системах кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных 

установках среднего уровня сложности; В/02.3– ТД6 – Определение вышедших из строя деталей, 

сборочных узлов и контрольно-измерительных приборов систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности, их 

демонтаж, дефектация, ремонт или замена; В/02.3 – ТД7 – Монтаж отремонтированного или 

замененного оборудования,  пуско-наладка  систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности и вывод их на расчетный 

режим эксплуатации; В/02.3–ТД8–Пусконаладочные работы систем кондиционирования воздуха, 
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вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; В/02.3 – 

ТД9 – Занесение результатов внепланового ремонта в журнал технического обслуживания систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего 

уровня сложности; В/03.3 – ТД1 – Изучение разделов руководства по эксплуатации систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности, относящихся к их пуску, регулированию, остановке, 

консервации и расконсервации, и нормативной документации по холодильной и вентиляционной 

технике; В/03.3–ТД2 – Проверка комплектности и подготовка контрольно-измерительных 

приборов для измерения параметров контролируемых сред и электрических характеристик 

оборудования систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок повышенного уровня сложности; В/03.3–ТД3– Проверка комплектности 

набора слесарных инструментов, необходимых при эксплуатации и регулировании систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; В/03.3 – ТД4 – Пуск, остановка, консервация и расконсервация 

систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности, в том числе их экстренная остановка при возникновении 

аварийных ситуаций; В/03.3–ТД5–Измерение параметров работы систем кондиционирования 

воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня 

сложности или их дистанционный контроль при наличии системы локальной или удаленной 

диспетчеризации; В/03.3– ТД6 – Систематизация и анализ информации, полученной при 

визуальном осмотре оборудования и измерениях параметров его работы для принятия решения о 

необходимости регулирования работы систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности; В/03.3–ТД7–Настройка 

устройств автоматического регулирования и защиты систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности для 

поддержания оптимальных и безопасных режимов эксплуатации;  В/03.3 – ТД8 – Ведение журнала 

эксплуатации и технического обслуживания систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности в 

бумажном и электронном виде; В/04.3– ТД1– Изучение разделов руководства по эксплуатации 

систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности, относящихся к их техническому обслуживанию, и нормативной 

документации по холодильной и вентиляционной технике;  В/04.3–ТД2– Формирование графика 

технического обслуживания систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных 

и холодильных установок повышенного уровня сложности в соответствии с руководством по 

эксплуатации; В/04.3 – ТД3– Проверка комплектности слесарных инструментов и 
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приспособлений,  подготовка оборудования для технического обслуживания систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности); В/04.3– ТД4– Проверка комплектности и подготовка 

контрольно-измерительных приборов для измерения параметров контролируемых сред и 

электрических характеристик оборудования, необходимых для контроля состояния систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; В/04.3–ТД5– Подготовка расходных материалов для 

технического обслуживания систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных 

и холодильных установок повышенного уровня сложности; В/04.3 – ТД6– Визуальный осмотр 

оборудования для выявления дефектов, устраняемых во время технического обслуживания;  

В/04.3– ТД7– Пуск и остановка систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности;  В/04.3– ТД8– 

Инструментальный контроль состояния систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности;  В/04.3–ТД9– 

Выполнение регулировочно-настроечных операций, указанных в руководстве по эксплуатации 

систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; В/04.3–ТД10– Проверка герметичности циркуляционных 

контуров контролируемых сред и  устранение неплотностей путем подтяжки разъемных 

соединений систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных 

установок повышенного уровня сложности; В/04.3– ТД11– Отбор проб, дозаправка или замена 

масла, хладагента, абсорбента и теплоносителя; смазка обслуживаемых сборочных узлов 

оборудования систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок повышенного уровня сложности;   В/04.3 – ТД12– Чистка 

теплообменников и дренажной системы, водяных фильтров и фильтров хладагента, чистка или 

замена воздушных фильтров, устранение очагов коррозии, подтеков масла, абсорбента и 

теплоносителя оборудования систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок высокого уровня сложности; В/04.3– ТД13– Санитарная 

обработка систем кондиционирования воздуха повышенного уровня сложности, имеющих 

гигиеническое исполнение; В/04.3– ТД14– Выполнение отдельных операций по ремонту 

оборудования систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок высокого уровня сложности под руководством механика более высокого 

разряда; В/04.3–ТД15– Занесение результатов технического обслуживания и контроля состояния  

оборудования систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок повышенного уровня сложности в журнал эксплуатации и технического 

обслуживания в бумажном и электронном виде.  



 9 

Необходимые умения: Составлять график планово-предупредительного ремонта систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего 

уровня сложности в соответствии с требованиями руководства по эксплуатации; Оценивать 

визуально, с помощью контрольно-измерительных приборов или компьютерной диагностики  

правильность функционирования, производительность и потребляемую мощность систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего 

уровня сложности; Понимать принципы построения сборочных чертежей, принципиальных и 

функциональных гидравлических и электрических схем систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; Выбирать 

и применять необходимые инструменты, приборы, приспособления, расходные материалы и 

запасные части для контроля технического состояния, демонтажа и монтажа, дефектации, ремонта 

или замены оборудования систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок среднего уровня сложности; Брать пробы для проверки качества рабочих 

веществ, удалять и заправлять их в циркуляционные контуры систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; 

Составлять дефектные ведомости и производить планово-предупредительный ремонт 

оборудования систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок среднего уровня сложности в соответствии с руководством по 

эксплуатации; Выполнять монтаж отремонтированного оборудования, подключение его к 

электросети и щитам управления, опрессовку, проверку на герметичность и вакуумирование 

контуров хладагента и теплоносителя систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности в соответствии с 

нормативной документацией по холодильной технике; Выполнять пусконаладку систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок  среднего 

уровня сложности (настраивать устройства защиты и регулирования, программировать 

контроллеры, измерять параметры работы оборудования и выводить его на оптимальный режим 

работы); Применять средства индивидуальной защиты, пожаротушения и первой помощи 

пострадавшим в результате нарушения техники безопасности или аварийной ситуации, в том 

числе при отравлениях хладагентом или поражении им частей тела и глаз; Выполнять требования 

техники безопасности, охраны труда и экологической безопасности при планово-

предупредительном ремонте систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; Пользоваться 

стандартными компьютерными офисными приложениями, браузерами, электронными словарями 

и профессиональными ресурсами информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; Вести 

журнал эксплуатации и технического обслуживания систем кондиционирования воздуха, 
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вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности  в 

бумажном и электронном виде; Оценивать визуально, с помощью контрольно-измерительных 

приборов или компьютерной диагностики  правильность функционирования, производительность 

и потребляемую мощность систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных 

и холодильных установок среднего уровня сложности; Понимать принципы построения 

сборочных чертежей, принципиальных и функциональных гидравлических и электрических схем 

систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

среднего уровня сложности; Выбирать и применять необходимые инструменты, приборы, 

приспособления, расходные материалы и запасные части для контроля технического состояния, 

демонтажа и монтажа, дефектации, ремонта или замены оборудования систем кондиционирования 

воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; 

Диагностировать и устранять любые (механические, гидравлические и электрические) 

неисправности оборудования систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности; Брать пробы для проверки 

качества рабочих веществ, удалять и заправлять их в циркуляционные контуры систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего 

уровня сложности; Паять твердыми припоями в среде азота оборудование циркуляционных 

контуров, используемые в системах кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных 

и холодильных установок среднего уровня сложности; Выполнять монтаж отремонтированного 

оборудования, подключение его к электросети и щитам управления, опрессовку, проверку на 

герметичность и вакуумирование контуров хладагента и теплоносителя систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего 

уровня сложности в соответствии с нормативной документацией по холодильной технике; 

Выполнять пусконаладку систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок  среднего уровня сложности (настраивать устройства защиты и 

регулирования, программировать контроллеры, измерять параметры работы оборудования и 

выводить его на оптимальный режим работы);  Применять средства индивидуальной защиты, 

пожаротушения и первой помощи пострадавшим в результате нарушения техники безопасности 

или аварийной ситуации, в том числе при отравлениях хладагентом или поражении им частей тела 

и глаз; Выполнять требования техники безопасности, охраны труда и экологической безопасности 

при внеплановом ремонте систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок среднего уровня сложности;   Пользоваться стандартными 

компьютерными офисными приложениями; браузерами, электронными словарями и 

профессиональными ресурсами информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" Вести 

журнал эксплуатации и технического обслуживания систем кондиционирования воздуха, 
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вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок среднего уровня сложности  в 

бумажном и электронном виде; Работать с технической и справочной  документацией  по 

системам кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; Понимать принципы построения принципиальных и 

функциональных гидравлических и электрических схем систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности; 

Выбирать, подготавливать и применять  приборы для контроля параметров работы систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; Пользоваться слесарными инструментами, необходимыми при 

эксплуатации и регулировании систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности; Определять 

производительность и потребляемую мощность систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности; 

Оценивать визуально безопасность функционирования систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности;  

Систематизировать и анализировать информацию, полученную при измерениях параметров 

работы и визуальном осмотре оборудования, и на ее основе принимать решение о необходимости 

регулирования работы систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок повышенного уровня сложности; Настраивать устройства автоматической 

защиты и регулирования систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок повышенного уровня сложности для поддержания оптимальных и 

безопасных режимов эксплуатации; Выполнять пуск, остановку, консервацию и расконсервацию 

систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности, в том числе их экстренную остановку при возникновении 

аварийных ситуаций; Соблюдать правила техники безопасности, охраны труда и экологической 

безопасности при  эксплуатации систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности; Применять средства 

индивидуальной защиты, пожаротушения и первой помощи пострадавшим в результате 

аварийной ситуации или нарушения техники безопасности, в том числе при отравлениях 

хладагентом или поражении им частей тела и глаз; Пользоваться стандартными компьютерными 

офисными приложениями; браузерами, электронными словарями и профессиональными 

ресурсами информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; Вести журнал эксплуатации 

и технического обслуживания систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности в бумажном и 

электронном виде; Работать с технической и справочной документацией по системам 
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кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; Понимать принципы построения принципиальных и 

функциональных гидравлических и электрических схем систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности; 

Формировать график технического обслуживания систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности;  

Выбирать, подготавливать и применять слесарный инструмент, приборы, приспособления, 

материалы и оборудование, необходимые для технического обслуживания и контроля состояния 

систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; Выполнять пуск и остановку систем кондиционирования 

воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня 

сложности;  Выполнять контрольные операции, указанные в руководстве по эксплуатации систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; Выполнять регулировочно-настроечные операции систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; Анализировать техническое состояние систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; Применять средства индивидуальной защиты, пожаротушения и 

первой помощи пострадавшим в результате нарушения техники безопасности или аварийной 

ситуации, в том числе при отравлениях хладагентом или поражении им частей тела и глаз; 

Выполнять требования техники безопасности, охраны труда и экологической безопасности при 

техническом обслуживании систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных 

и холодильных установок повышенного уровня сложности; Пользоваться стандартными 

компьютерными офисными приложениями, браузерами, электронными словарями и 

профессиональными ресурсами информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 

Выполнять отдельные операции по ремонту оборудования систем кондиционирования воздуха, 

вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок высокого уровня сложности под 

руководством механика более высокого разряда; Вести журнал эксплуатации и технического 

обслуживания систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок повышенного уровня сложности в бумажном и электронном виде. 

В процессе обучения, обучающиеся совершенствуют свои компетенции в области 

профессиональной деятельности, а также получают новые компетенции, необходимые для 

выполнения нового вида профессиональной деятельности (согласно, федерального 

государственного образовательного стандарта начального профессионального образования – 

151022.02 Машинист холодильных установок, от 2 августа 2013 г. Приказ № 830): 
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 ПК 1.1. Соблюдать и поддерживать режимы работы холодильного оборудования в соответствии 

с нормативными данными и указаниями механика. 

 ПК 1.2.  Обеспечивать безаварийную работу холодильного оборудования. 

 ПК 1.3. Обслуживать вспомогательное и технологическое холодильное оборудование.  

 ПК 2.1. Определять и устранять неисправности несложных механизмов запорной арматуры. 

 ПК 2.2. Под руководством производить разборку и сборку холодильного оборудования. 

 ПК 2.3. Участвовать в испытаниях после ремонта. 

 ПК 2.4. Производить работы, связанные с удалением хладагента или заправкой холодильной 

системы хладагентом после ремонта. 

 ПК 3.1. Проверять исправность контрольно-измерительных приборов и средств автоматики. 

 ПК 3.2. Анализировать взаимосвязь между рабочими параметрами и тепловым режимом работы 

холодильной установки. 

 ПК 3.3. Производить замену контрольно-измерительных приборов. 

 ПК 4.1. Проверять состояние крепления оборудования и трубопроводов. 

 ПК 4.2. Восстанавливать поврежденные участки теплоизоляции трубопроводов, теплообменных 

аппаратов. 

 ПК 4.3. Производить замену старых теплоизоляционных материалов на современные. 

Квалификационная характеристика, согласно Единому тарифно-квалификационному 

справочнику работ и профессий рабочих (ЕТКС) выпуск №1 Раздел «Профессии рабочих, общие 

для всех отраслей народного хозяйства»; 

Профессия – Машинист холодильных установок 

Квалификация – 3 разряд 

Характеристика работ. Обслуживание холодильных установок суммарной 

холодопроизводительностью до 2,1 млн. кДж/ч (до 500000 ккал/ч <*>), а также установок по 

производству льда. Поддержание наивыгоднейшего режима работы холодильных установок. 

Регулирование работы компрессоров аммиачных и водяных насосов, ресиверов, конденсаторов, 

испарителей и других механизмов холодильных установок. Наблюдение за исправностью 

двигателей, трубопроводов, арматуры, приборов и аппаратуры. Определение и устранение 

неисправностей в работе агрегатов и аппаратуры холодильных установок. Производство ревизии и 

составление дефектных ведомостей на ремонт оборудования и коммуникаций. Участие во всех 

видах ремонтных работ. Прием и испытание отремонтированного оборудования. Снятие 

индикаторных диаграмм. Контроль качества подаваемого в испарители холодильного агента, а 

также давления и температуры в компрессорах. Наблюдение за работой машинистов более 

низкого разряда в смене. Ведение записей о работе установки и расходе холодильного агента и 

электроэнергии. 
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Должен знать: конструктивное устройство холодильных установок различных систем; 

основные законы физики в части холодильного процесса; схему расположения трубопроводов, 

арматуры, приборов автоматического регулирования и контрольных приборов; технологический 

процесс производства холода и коэффициент полезного действия холодильных установок; 

устройство изотопных уровнемеров, электронных мостов, соленоидных вентилей и других 

контрольно-измерительных приборов, электроприводов; включение и выключение 

электроприводов; правила приемки и испытания оборудования после ремонта; порядок и форма 

ведения технической и отчетной документации установки. 

Программой дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации предусмотрена итоговая аттестация. 

По окончании дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

проводится итоговая аттестация в квалификационного экзамена (включает в себя 

квалификационную (пробную) работу и теоретический экзамен), обучающемуся выдаются 

документы  установленного образца (Приложение № 1). 

К концу обучения обучающий должен уметь самостоятельно выполнять все работы, 

предусмотренные профессиональным стандартом и квалификационной характеристикой, в 

соответствии с техническими требованиями и нормами, установленными локально – 

нормативными актами в профессиональной области. 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

 
№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

 

Всего 

часов 

В том числе: Форма контроля 

лекцион

ные 

занятия 

самосто

ятельна

я работа 

1 Теоретическое обучение 60 48 12  

1.1 Промышленная безопасность. Про-

изводственная санитария 
2 2 -  

1.2 Теоретические основы получения хо-

лода 
2 1 1  

1.3 Материаловедение 2 2 -  

1.4 Основы электротехники 2 1 1  

1.5 КИП и автоматика 2 1 1  

1.6 Чтение чертежей и схем 4 3 1  

1.7 Правила устройства и безопасной 

эксплуатации аммиачных установок 
6 3 3  

1.8 Эксплуатация холодильных устано-

вок 
4 2 2  

1.9 Вспомогательное оборудование хо-

лодильных установок 
4 3 1  

1.10 Схемы холодильных установок 4 3 1  

1.11 Производство водного и сухого льда 4 4 -  

1.12 Обслуживание и ремонт холодиль-

ных установок суммарной холодо-

производительностью до 500 000 

ккал/ч 

6 6 -  

1.13 Охрана труда, электробезопасность и 

пожарная безопасность 
2 2 -  

1.14 Охрана окружающей среды 4 3 1  

2 Производственная практика 

(обучение, стажировка) 
100 100 -  

2.1 Вводное занятие. 4 4 -  

2.2 Инструктаж по безопасности труда, 

пожарной безопасности и 

электробезопасности 

4 4 -  
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2.3 Слесарные и ремонтные работы 16 16 -  

2.4 Контрольно – измерительные 

приборы 
8 8 -  

2.5 Самостоятельное выполнение работ, 

входящих в обязанности машиниста 

холодильных установок 3-го разряда 

60 60 -  

2.6 Выполнение квалификационной 

(пробной) работы 
8 8 -  

3 Консультация 8 8 -  

4 Итоговая аттестация. 

Квалификационный экзамен 
4 4 - 

Квалификационный экзамен 

(включает в себя 

квалификационную (пробную) 

работу и теоретический экзамен) 
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СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ 

 

Раздел 1. Теоретическое обучение 

Тема 1.1 Промышленная безопасность. Производственная санитария 

Общие сведения закона «О промышленной безопасности опасных производственных 

объектов». Кодекс законов о труде и другие правовые акты. 

Гигиена труда. Промышленно-санитарное законодательство. Органы санитарного надзора, 

их назначение и роль в охране труда. 

Физиолого-гигиенические основы трудового процесса. Режим рабочего дня обучающегося. 

Гигиенические требования к рабочей одежде, уход за ней и правила хранения. 

Производственная санитария. Санитарно-гигиенические нормы для производственных 

помещений. Санитарные требования к производственным помещениям. Санитарно - 

технологические мероприятия, направленные на максимальное снижение загрязнения воздуха 

рабочих помещений вредными веществами. Санитарный уход за производственными и другими 

помещениями. 

Профилактика профессиональных заболеваний и производственного травматизма. Краткая 

санитарно-гигиеническая характеристика условий труда на предприятии. Профилактика 

профессиональных заболеваний. Основные меры профилактики воздействия опасных и вредных 

производственных факторов на здоровье трудящихся (в соответствии со стандартом ССБТ 

«Опасные и вредные производственные факторы. Классификация»). 

Поражение электрическим током и меры защиты. 

Первая помощь при несчастных случаях. Первая помощь. Приемы искусственного 

дыхания. Индивидуальный пакет и правила пользования им. Роль санитарных постов и дружин. 

Личная гигиена. Личная гигиена, гигиена тела и одежды. Рациональный режим питания. 

Пищевые инфекции, отравления, причины возникновения и меры профилактики. 

Виды курения, токсикомания и наркомания, их вред для организма. 

 

Тема 1.2 Теоретические основы получения холода 

Основные физические и термодинамические величины. Параметры состояния вещества. 

Внутренняя энергия. Теплоемкость тела и удельная теплоемкость вещества. Основные свойства 

газов. Изменение агрегатного состояния вещества (плавление, отвердение, кипение, конденсация, 

сублимация). 

Влажность воздуха (относительная влажность воздуха). Виды теплообмена (конвекция, 

лучеиспускание, теплоотдача и теплопередача). 
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Термодинамические процессы и циклы. Второй закон термодинамики. Изохорный, 

изобарный, изотермический и адиабатный процессы. Термодинамическая обратимость процессов. 

Прямой и обратный циклы. Термический коэффициент полезного действия. Холодильный 

коэффициент. 

Второй закон термодинамики. Характеристики холодильного цикла. Принципиальная 

схема машинного охлаждения. Обратный цикл Карно. 

 

Тема 1.3 Материаловедение 

Органические и неорганические материалы. Физические свойства материалов: плотность, 

пористость, гигроскопичность, водопоглощение, водопроницаемость, теплопроводность, 

огнестойкость, морозостойкость и др. 

Механические свойства материалов: прочность и предел прочности, текучесть и предел 

текучести, упругость, выносливость, пластичность, хрупкость, износостойкость и др. 

Металлы и их применение. Основные сведения о физических и механических свойствах 

черных металлов. Чугун, его производство и изделия из него. 

Сталь, ее производство. Состав и сортамент сталей. Марки стали. Характеристика сталей, 

применяемых для изготовления деталей оборудования нефтебаз. Прокат, поковки и литье. 

Термическая и химическая обработка стали (закалка, отжиг, отпуск, нормализация, 

цементация и азотирование). 

Цветные металлы, сплавы, основные сведения о них и их свойствах. 

Применение цветных металлов в отрасли. Понятие о сплавах цветных металлов. Латунные, 

алюминиевые, бронзовые и другие сплавы. 

Применение твердых и сверхтвердых сплавов при обработке металлов. 

Неметаллические материалы. Резинотехнические материалы, их свойства и область 

применения.  

Прокладочные, набивочные и уплотнительные материалы, их виды и область применения. 

Материалы, применяемые для набивки сальников. 

Выбор прокладочного материала в зависимости от среды, давления и температуры. 

Хранение резинотехнических и прокладочных материалов. 

Синтетические материалы, свойства и их применение:  фторопласт,  полиэтилен, 

стеклохолст, эпоксидные смолы, клеи, пластические композиционные материалы для «холодной 

сварки» и др. 

Металлические и неметаллические канаты, область применения. Диаметры канатов.  

Кислоты и щелочи, правила обращения с ними. Требования к хранению, транспортировке 

кислот. 
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Горючесмазочные и антикоррозийные материалы. Виды топлива, применяемого для 

двигателей внутреннего сгорания. 

Правила хранения жидкого топлива. 

Смазочные масла. Основные требования, предъявляемые к маслам. 

 

Тема 1.4 Основы электротехники 

Определение электрической цепи. Элементы электрической цепи. Схематическое 

изображение электрической цепи. Источники и приемники (потребители) электрической энергии. 

Параметры цепей постоянного тока.  

Резисторы, их типы и виды соединений. 

Магнитное поле катушки с током. 

Переменный ток. Понятие о трехфазном токе. 

Электрические цепи с последовательным и параллельным соединением проводников. Закон 

Ома для участка цепи. 

Тепловое действие тока. Короткое замыкание. 

Плавкие предохранители. Электротехнические устройства как преобразователи 

электрической энергии в тепловую, световую и механическую. 

Виды и методы электрических измерений. 

Преобразование электрической и механической энергии в электрических машинах; 

принцип обратимости. 

Устройство и принцип действия электрических машин постоянного тока и машин 

переменного тока. Понятие об электрических двигателях. 

Принцип действия, устройство, назначение и основные параметры трансформаторов. 

Понятие о трехфазных трансформаторах. 

Основные конструктивные элементы электродвигателей. 

Потери и КПД двигателей постоянного тока. Понятие о механических и рабочих 

характеристиках двигателей постоянного тока с параллельным, последовательном и смешанным 

возбуждением. 

Мощность, частота вращения, скольжение вращающий момент и механическая 

характеристика асинхронных двигателей. 

Защитные устройства. 
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Тема 1.5 КИП и автоматика 

Понятие об автоматизации как одном из направлений развития технического прогресса. 

Особенность современных технологических процессов, определяющих необходимость контроля и 

автоматизации. Основные термины и определения в области автоматизации. 

Метрология. Задачи метрологической службы. Основные метрологические термины и 

определения. Системы единиц. Основные единицы физических величин, используемых в отрасли. 

Методы измерения. Средства измерения. Измерительные приборы, приборы контроля, средства 

измерений, дополнительные устройства. Измерения, с которыми приходится встречаться 

машинисту холодильных установок. 

Погрешность измерений. Виды погрешностей. Причины возникновения погрешности. 

Характеристики измерительных приборов. Класс точности, чувствительность, пределы 

измерений, цена деления шкалы, проверка измерительного прибора. Периодичность и содержание 

проверки измерительных приборов. 

Условные обозначения, наносимые на электроизмерительные приборы. Считывание 

показаний приборов. 

Условия эксплуатации приборов контроля и измерения. 

Температурные шкалы. Классификация приборов для измерения и контроля температуры. 

Термометры жидкостные, их типы. 

Технические ртутные термометры с вложенной шкалой, специальные термометры. Их 

назначение, устройство, краткая техническая характеристика, достоинства и недостатки. Оправы 

для стеклянных термометров. 

Термометры ртутные электроконтактные. Назначение, устройство, принцип действия, 

пределы измерения, достоинства и недостатки. 

Термометры сопротивления, назначение, устройство, принцип действия, пределы 

измерения, достоинства и недостатки. 

Показывающие и самопишущие приборы. Логометры, назначение, устройство, принцип 

действия, пределы измерения, достоинства и недостатки.  

Малогабаритные переносные полупроводниковые измерители температуры, назначение, 

устройство, принцип действия, пределы измерения, достоинства и недостатки. 

Уравновешенные автоматические мосты переменного тока, назначение, устройство, 

принцип действия, пределы измерения, достоинства и недостатки. 

Приборы контроля температуры. Реле температуры, принципиальные схемы, назначение, 

устройство, принцип действия, пределы измерения, достоинства и недостатки. 
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Принципиальная схема биметаллических реле температуры. Полупроводниковые реле 

температуры, назначение, устройство, принцип действия, пределы измерения, краткая техническая 

характеристика, достоинства и недостатки. 

Машина централизованного контроля и регулирования температуры. Ее назначение, 

устройство, принцип действия, пределы измерения; краткая техническая характеристика, 

достоинства и недостатки. 

Электронный температурный тестер. 

Термометры-самописцы. Их назначение, устройство, принцип действия, пределы 

измерения, достоинства и недостатки. 

Абсолютное, избыточное и атмосферное давление. Номинальные предельно допустимые 

давления. 

Классификация приборов для измерения и контроля давления. 

Приборы для измерения давления. Пружинные манометры, аммиачные манометры, 

поршневые манометры. Цена деления шкал манометров. Аммиачные мановакуумметры. 

Назначение, устройство, принцип действия, краткая характеристика, достоинства и недостатки 

приборов для измерения давления. 

Приборы для контроля давления. Реле давления, принципиальная схема. Реле разности 

давлений (реле контроля смазки), регуляторы давления. Назначение, устройство, краткая 

техническая характеристика, достоинства и недостатки приборов для измерения и контроля 

давления. 

Способы проверки приборов для измерения и контроля давления. 

Смотровые стекла Клингера, визуальные указатели уровня; дистанционные измерители 

уровня; назначение, устройство, характеристика, достоинства и недостатки. 

Автоматическое регулирование уровня. Поплавковые реле уровня. Поплавковые 

регуляторы уровня, терморегулирующие вентили с внутренним и внешним уравниванием. 

Назначение, устройство, принцип действия, краткая техническая характеристика, достоинства и 

недостатки. 

Водомеры (счетчики) общего назначения объемного или скоростного типов. Их 

характеристика. 

Реле расхода, реле контроля расхода, реле протока. Назначение, устройство, принцип 

действия, краткая техническая характеристика, достоинства и недостатки. 

Соленоидные (электромагнитные) запорные вентили. Мембранные соленоидные вентили 

комбинированного и непрямого действия. Соленоидные вентили комбинированного действия. 

Назначение, устройство, принцип действия, краткая техническая характеристика, достоинства и 

недостатки. 
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Тема 1.6 Чтение чертежей и схем 

Основы проекционной графики. Сечения и разрезы. Чертежи деталей. Чтение чертежей 

типовых деталей по специальности 

 

Тема 1.7 Правила устройства и безопасной эксплуатации аммиачных установок 

Требования к материалам, соприкасающимся с аммиаком и смазочными маслами. 

Химическая инертность и отсутствие структурных изменений в условиях низких температур. 

Рекомендуемые марки сталей для изготовления труб, фланцев и другой арматуры. Сортамент 

труб.  

Категории холодильников. Класс взрывоопасности машинных и аппаратных помещений. 

Требования к электрооборудованию, вентиляции, сигнализации.  

Установка предохранительных клапанов, смотровых стекол, требования к ним. Требования 

к термометрам, манометрам, мановакуумметрам, и их установке. Требования к выпуску паров 

аммиака в атмосферу.  

Техническое освидетельствование. Нормы и сроки испытания аппаратов (сосудов), 

работающих под давлением. Пневмоиспытания на прочность и плотность. Система контроля, 

признаки выбраковки. Пневмоиспытания системы трубопроводов, нормы и сроки. Требования к 

компрессорам, вакуумированию после испытания.  

Требования к автоматической защите одноступенчатых и двухступенчатых компрессоров 

от опасных режимов работы. Номенклатура приборов автоматической защиты компрессоров, 

схема их расположения. 

Требования к приборам автоматической защиты и регулирования уровня жидкости 

теплообменных аппаратов, ресиверов, промежуточных сосудов. 

Требования к сигнализации предельно допустимого и опасного уровня. Требования к 

проектам машинных и аппаратных отделений. Огнеопасность зданий. Опознавательная окраска 

трубопроводов. 

Порядок допуска рабочих к монтажу. Производство сварочных работ, аттестация 

сварщиков. Порядок монтажа трубопроводов, арматуры, ланцевых и сварочных соединений. 

Проект монтажа холодильных установок. 

Продувка, испытание на прочность и плотность, вакуумирование - необходимые 

мероприятия перед заполнением системы аммиаком. 

Пуск компрессора. Требования к системе охлаждения и смазки во время работы 

компрессора. Ограждение вращающихся частей. Эксплуатация аппаратов (сосудов), работающих 
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под давлением. Выпуск масла, воздуха и других неконденсирующихся газов. Оттаивание снеговой 

шубы. 

Количество, номенклатура, хранение средств индивидуальной защиты. Спецодежда и 

спецобувь. 

Требования к средствам индивидуальной защиты, обучение пользованию им, программа 

тренировок. 

Помещение для хранения аммиака. Средства пожаротушения. Складирование баллонов. 

Хранение аммиака в ресиверах (цистернах). Требования к транспорту для перевозок аммиака. 

Правила погрузки, транспортировки и разгрузки баллонов с аммиаком.  

 

Тема 1.8 Эксплуатация холодильных установок 

Инструктаж по содержанию занятия, организации рабочего места и безопасности труда. 

Ознакомление с организацией технической эксплуатации холодильных установок на 

предприятии; с холодильными установками данного предприятия; их схемами; назначением 

отделений; систем и узлов холодильных установок; расположением коммуникаций, арматуры, 

контрольно-измерительных приборов, пусковых устройств; схемами соединений холодильных 

установок. Показ мест смазки и заправки систем. 

Ознакомление с кругом работ машиниста холодильных установок; техническими рабочими 

инструкциями по обслуживанию машин и аппаратов холодильных установок. 

Подготовка холодильных установок одноступенчатого сжатия к пуску. Наружный осмотр 

оборудования. Ознакомление со сменным журналом и причинами последней остановки машины. 

Проверка наличия исправности всех приборов управления, контроля, защиты и сигнализации; 

герметичности системы и наличия в ней достаточного количества хладагента, масла, рассола и пр. 

Обучение приемам пуска вертикальных и У-образных компрессоров одноступенчатого 

сжатия. Пуск и остановка холодильной установки двухступенчатого сжатия. Прослушивание 

основных узлов работающих холодильных машин. 

Обучение вводу холодильных установок в заданный режим и регулированию режима 

работы холодильной установки. 

Ознакомление с нормальной работой холодильной установки, возможными отклонениями 

от оптимального режима холодильных установок, их причинами. Устранение неполадок. 

Обучение мерам по предотвращению гидравлических ударов; повышению надежности 

холодильных установок. 

Эксплуатация компрессоров. Ознакомление с признаками нормальной работы компрессора 

и основными факторами, влияющими на производительность компрессора. 
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Ознакомление с причинами повышенного нагрева трущихся частей компрессора, появления 

стуков. Остановка компрессора и выявление его неполадок. Смазка компрессоров. Ознакомление с 

условиями удовлетворительной работы системы смазки. Обучение операциям снижения 

количества масла, уносимого из поршневого компрессора; прекращению циркуляции масла и 

воды; сбросу давления; дренажу масла из маслосборников. Демонстрация нормальной и 

аварийной остановки компрессоров. 

Обучение приемам эксплуатации ротационных и винтовых компрессоров двухступенчатых 

холодильных установок; подготовка их к пуску; пуск, обслуживание во время работы, остановка. 

Обучение приемам обслуживания турбо - компрессоров. 

Обучение приемам эксплуатации теплообменных аппаратов. Включение и выключение, 

регулирование оптимального режима, очистка аппаратов от загрязнений маслом и водяным 

камнем; снижение коррозии, выявление и устранение неплотностей в аппаратах, трубопроводах, 

арматуре. 

Обслуживание конденсаторов. Обеспечение достаточной подачи охлаждающейся воды или 

воздуха; выпуск воздуха и неконденсирующихся газов, предотвращение заполнения объемов 

конденсатора жидким хладагентом, регулирование давления нагнетания в воздушных 

конденсаторах. Обучение приемам повышения производительности конденсатора. Очистка 

поверхности конденсатора в целях поддержания максимальной эффективности теплообмена. 

Обучение приемам заполнения линейного ресивера хладагентом. Обслуживание 

циркуляционного ресивера. Обучение приемам эксплуатации промежуточного сосуда. 

Эксплуатация рассольной и непосредственной систем охлаждения. Обеспечение 

равномерного распределения рассола по камерам и батареям; заполнения системы, качества и 

концентрации рассола; поддержания заданного температурного режима в камерах системы и др. 

Обслуживание воздухоохладителей. 

Эксплуатация испарителя. Обучение способам поддерживания в нем достаточного 

заполнения хладагента и его регулирования. Освоение путей повышения эффективности работы 

испарителя. 

              Обучение приемам добавления хладагентов в системы. Освоение приемов заполнения 

систем хладагентов по трубопроводам из общезаводских складов, из баллонов. 

  

Тема 1.9 Вспомогательное оборудование холодильных установок 

   Маслоотделители барботажного типа. Циклонные маслоотделители. 

   Их назначение, устройство, принцип действия, краткая техническая характеристика, 

достоинства и недостатки. 
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  Маслосборники, назначение, устройство, принцип действия, краткая техническая 

характеристика, достоинства и недостатки. 

  Воздухоотделители. Двухтрубный (труба в трубе) воздухоотделитель периодического 

сброса. Автоматические воздухоотделители непрерывного действия. Их назначение, устройство, 

принцип действия, краткая техническая характеристика, достоинства и недостатки. 

Ресиверы. Ресивер линейный с воздухоотделителем. Циркуляционные, дренажные и 

запасные ресиверы. Их назначение, устройство, принцип действия, краткая техническая 

характеристика, достоинства и недостатки. 

Фильтры, грязеуловители. Предохранительные устройства. Их назначение, устройство, 

принцип действия, краткая техническая характеристика, достоинства и недостатки. 

Насосы. Сальниковые центробежные циркуляционные насосы. Их назначение, устройство, 

принцип действия, краткая техническая характеристика, достоинства и недостатки. 

Отделители жидкости, назначение, устройство, принцип действия, краткая техническая 

характеристика, достоинства и недостатки. 

Трубопроводы и арматура. Виды, назначение, место установки. 

Оборудование для охлаждения оборотной воды. Источники водоснабжения. Оборотное 

водоснабжение. Охлаждение оборотной воды. Устройства для охлаждения оборотной воды. 

Вентиляторные градирни. Их назначение, устройство, принцип действия, краткая техническая 

характеристика, достоинства и недостатки.. 

 

Тема 1.10  Схемы холодильных установок 

Схемы непосредственного охлаждения холодильным агентом; насосно-циркуляционные 

аммиачные схемы охлаждения с нижней и верхней подачей хладагента в охлаждающие батареи. 

Безнасосные аммиачные схемы с верхним и нижним расположением отделителя жидкости. 

Отдельные узлы холодильных установок, их назначение, устройство, принцип действия, краткая 

характеристика техническая, достоинства и недостатки.  

Схемы рассольного охлаждения. Открытая система циркуляции рассола. Закрытая 

система циркуляции рассола. Их назначение, устройство, принцип действия, краткая техническая 

характеристика, достоинства и недостатки.  

Схема удаления снеговой шубы с приборов охлаждения. 

 

Тема 1.11 Производство водного и сухого льда 

Водный лед. Физические свойства и виды водного льда. Физические основы образования 

льда. Теплопередача и льдообразование у охлаждаемых стенок. Заготовка и хранение 

естественного водного льда.  
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Производство искусственного водного льда. Ледогенераторы, назначение, типы, 

устройство, принцип действия, краткая техническая характеристика, достоинства и недостатки. 

Физические свойства льдосоляных смесей. Устройства с ледяным и льдосоляным 

охлаждением, их характеристика. 

Сухой лед. Физические свойства сухого льда. Технологические схемы производства 

жидкой углекислоты. Краткие сведения. 

Технологические схемы производства сухого льда. Схемы производства сухого льда с 

циклом высокого давления. Схемы производства сухого льда методом прессования с циклом 

высокого давления. Схема производства сухого льда с циклом низкого давления. Хранение сухого 

льда. 

 

Тема 1.12 Обслуживание и ремонт холодильных установок суммарной 

холодопроизводительностью до 500 000 ккал/ч 

Инструктаж по содержанию занятия, организации рабочего места и безопасности труда. 

Ознакомление с организацией ремонта холодильных установок на базовом предприятии; 

инструментами, приспособлениями, грузоподъемными механизмами и приспособлениями, 

применяемыми при ремонте холодильного оборудования. 

Ознакомление с видами износа, предельными износами, основными методами ремонта 

изношенных деталей. 

Обучение приемам ремонта компрессоров. Освобождение компрессора от хладагента и 

смазочного масла. Разборка компрессора. Вскрытие цилиндров и картера компрессора; 

маркировка деталей; ревизия и ремонт цилиндров компрессора; ревизия и ремонт поршня с 

поршневыми кольцами; ревизия и ремонт коленчатого вала; ревизия и ремонт подшипников; 

ревизия и ремонт клапанов; ревизия и ремонт масляной системы. Проверка состояния зеркала 

цилиндра, измерение внутреннего диаметра цилиндра с помощью штихмаса. Определение степени 

износа поршня с поршневыми кольцами. Упражнения в проверке перпендикулярности осей 

отверстий под поршневой палец к образующей поршня с помощью индикатора. Упражнения в 

заливке баббитового пояса на поршне. Определение зазоров в замке поршневого кольца и в 

сопряжении кольца с канавкой поршня. Упражнения с использованием приспособления для 

проверки упругости поршневых колец. 

Обучение проверочным операциям ревизии коленчатого вала. Наружный осмотр 

состояния рабочей поверхности шеек вала; измерение степени износа шеек вала; проверка вала на 

биение, прогиб и горизонтальность положения в подшипниках. Ремонт коленчатого вала. 

Разборка, очистка, проверка клапанов на герметичность. 
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Обучение приемам ремонта масляной системы. Очистка фильтров, маслопроводов, 

арматуры и промывка их керосином; выявление и устранение неплотностей маслопроводов и 

арматуры; разборка масляного насоса и проверка степени износа его деталей; проверка приборов 

автоматики и контроля смазки. 

Сборка компрессоров после ремонта. Осмотр состояния блок-картера или рамы 

компрессора; поджатие гаек на фундаментных болтах и выверка машины на горизонтальность; 

осмотр угловых переходов смотровых, крейцкопфных и сальниковых окон в блок-картере и раме 

компрессора. Обучение приемам ремонта турбокомпрессорных агрегатов. Упражнения в 

выявлении износа винтовых компрессоров. Обучение приемам ремонта ротационных 

компрессоров. 

Обучение приемам ремонта теплообменных аппаратов. Очистка поверхностей от 

различного рода загрязнений: устранение пропусков рабочего тела, хладоносителя и воды; 

регулирование распределительных устройств; проверка и ремонт запорной арматуры; проведение 

испытаний на прочность и плотность; проведение антикоррозионных мероприятий. 

Обслуживание холодильных установок суммарной холодопроизводительностью до 

500 000 ккал/ч. 

Ремонт холодильных установок суммарной холодопроизводительностью до 500 000 

ккал/ч. 

 

Тема 1.13. Охрана труда, электробезопасность и пожарная безопасность 

Законодательство об охране труда в РФ, государственный надзор за его соблюдением. 

Ответственность за нарушение охраны труда. Федеральный закон № 116 - ФЗ "О промышленной 

безопасности опасных производственных объектов". Понятие о Системе стандартов безопасности 

труда (ССБТ) 

Правила разгрузки, складирования, хранения и перемещения конструкций и материалов. 

Меры безопасности при транспортировании узлов, длинномерных материалов, оборудования 

внутри производственных помещений. 

Меры предосторожности в зоне действия движущихся механизмов и электрооборудования. 

Основные опасные и вредные производственные факторы, и причины несчастных случаев 

на производстве. Понятие о производственном травматизме и профессиональных заболеваниях. 

Основные мероприятия по предупреждению электротравматизма. Правила устройства 

электроустановок (ПУЭ). Приказ Минтруда России от 24.07.2013 № 328н "Об утверждении 

Правил по охране труда при эксплуатации электроустановок". 

Противопожарная безопасность. Правила противопожарного режима в Российской 

Федерации. Основные причины пожаров. Классификация пожаро- и взрывоопасных помещений. 
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Основные системы пожарной защиты. Меры по предупреждению и ликвидации пожара. Правила 

пользования электронагревательными приборами, а также хранения легковоспламеняющихся, 

горючих и смазочных материалов. Порядок действий при возникновении пожара. Правила 

пользования противопожарными средствами. 

Система менеджмента охраны труда и промышленной безопасности. Политика и целевые 

показатели в области охраны труда и промышленной безопасности. 

 

Тема 1.14. Охрана окружающей среды 

Правовое регулирование природопользования. 

Экологическое законодательство Российской Федерации. 

Основные положения Федеральных законов: «Об охране окружающей среды» № 7-ФЗ; «Об 

экологической экспертизе» № 174-ФЗ; «Об отходах производства и потребления» № 89-Ф3; «Об 

охране атмосферного воздуха» № 96-ФЗ; «О техническом регулировании» № 184-ФЗ; «О 

промышленной безопасности опасных производственных объектов» № 116-ФЗ; «Водный кодекс 

Российской Федерации»; «Градостроительный кодекс Российской Федерации»; «Об особо 

охраняемых природных территориях» № 33-ФЗ. Постановления Правительства РФ и 

Министерства природных ресурсов области охраны окружающей среды и рационального 

природопользования. 

Международные обязательства России в области регулирования по обращению с отходами. 

РФ как сторона и наблюдатель многосторонних соглашений и основных протоколов в области 

охраны окружающей среды и рационального использования природных ресурсов. Соглашения, в 

которых участвует РФ. 

Юридическая и экономическая ответственность. 

Право природопользования. Конституции РФ и исходные положения природопользования. 

Принципы природопользования. Виды природопользования. 

Правовые формы использования природных ресурсов. Правовая охрана природных 

объектов. 

Ресурсосберегающие, энергосберегающие технологии. 

Отходы производства. Очистные сооружения. Безотходные производства. 

 

Раздел 2. Производственная практика (обучение, стажировка) 

Тема 2.1. Вводное занятие 

Значение соблюдения трудовой и технологической дисциплины для обеспечения качества 

работ. Организация контроля качества выполняемых работ на предприятии. 
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Правила внутреннего трудового распорядка. Правила поведения рабочего на территории 

предприятия. Правила поведения на рабочем месте.  

 

Тема 2.2. Инструктаж по безопасности труда, пожарной безопасности и 

электробезопасности 

Типы производства: цех, склад, база комплектации. 

Система управления охраной труда. Организация службы безопасности труда на 

предприятии. 

Инструктаж по охране труда и пожарной безопасности на предприятии. Применение 

средств техники безопасности и индивидуальной защиты. 

Ознакомление с организацией труда и контролем качества работ. 

Ознакомление с противопожарным оборудованием, инвентарем и пожарными 

мероприятиями на объекте. 

 

Тема 2.3. Слесарные и ремонтные работы 

Ознакомление с оборудованием рабочего места, инструментом и приспособлениями, 

применяемыми при выполнении работ. 

Ознакомление с основными видами слесарного и измерительного инструмента. Назначение 

инструментов и приспособлений, требования, предъявляемые к ним. Правила подбора 

инструмента, порядок подготовки инструмента к работе. Хранение инструмента и 

приспособлений, уход за ним. 

Разметка деталей: порядок разметки по шаблонам, простейшим эскизам, по чертежу и по 

месту. Разметка листового материала и труб. 

Разметка плоских поверхностей. Подготовка к разметке: деталей с обработанными и 

необработанными поверхностями - отливка, поковка и др. 

Кернение. Разметка контуров деталей по шаблонам, с отсчетом размеров от кромки 

заготовки и от осевых линий. Заточка кернера и чертилки. 

Рубка металла. Упражнения в правильной постановке корпуса и ног при рубке. Рубка 

листовой стали в губках тисков, по разметочным рискам. 

Вырубание крейцмейселем пазов по разметочным рискам. Срубание слоя на поверхности 

деталей после прорубания канавок крейцмейселем. 

Вырубание на плите заготовок различных очертаний из листовой стали. Обрубание 

выступов и неровностей на поверхностях деталей или сварных конструкций. Заправка и заточка 

слесарного инструмента для работы. 
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Правка и гибка металла. Ознакомление с оборудованием, инструментами и 

приспособлениями, применяемыми при правке. 

Способы правки листового, полосового, круглого (стального прутка) материала. Правка с 

помощью ручного пресса. Правка труб и сортовой стали (уголка). Предупреждение дефектов при 

правке. 

Расчет разверток для гибки. Оборудование, приспособления, инструмент для гибки. 

Способы гибки листового, полосового, круглого материала и труб. Гибка проката на ручном 

прессе под различными углами и по радиусу с применением простейших приспособлений. Гибка 

колец из проволоки. 

Гнутье труб. Способы гибки труб. Разметка и гнутье труб в холодном и горячем состоянии. 

Гибка заготовок по шаблонам и эталонному образцу. 

Резка металлов и труб. Способы резки металлов, металлических материалов и труб. 

Инструмент, приспособления и механизмы. Способы резки. 

Резание ножовкой проката различного сечения без разметки и по рискам. 

Резание труб ручным способом. Подбор ножовочного полотна в зависимости от твердости 

металла, величины и формы изделия. Правила и приемы закрепления ножовочного полотна при 

резании труб. 

Виды труборезов. Приемы и правила резания труборезами. Резание труб на станках. Работа 

на станках для резания труб. 

Опиливание металлов. Инструмент и приспособления. Способы опиливания различных 

поверхностей. Точность, достигаемая при опиливании. 

Способы контроля. Средства измерения линейных размеров. Чистовая отделка поверхности 

напильником. Механизация опиловочных работ. 

Сверление, развертывание и зенкование отверстий. Ознакомление с инструментом и 

приспособлениями. Разметка деталей для сверления. Устройство сверлильного станка, ручных и 

электрических дрелей. Показ приемов работы на них. Сверление сквозных и глухих отверстий по 

разметке и шаблону. Развертывание отверстий вручную и на сверлильном станке. Измерение 

отверстий, заточка сверл. Инструктаж по технике безопасности при работе на сверлильном станке, 

пользовании электрическими дрелями и заточке сверл на наждачном точиле, развертывании, 

зенковании. 

Нарезание резьбы. Показ инструмента для нарезания резьбы и объяснение приемов 

нарезания наружной и внутренней резьбы. Прогонка старой резьбы на болтах и шпильках. 

Прорезание резьбы. Инструмент для нарезания наружной и внутренней метрической резьбы. 

Приемы нарезания метрической резьбы на болтах и гайках. Резьбонакатывание. 
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Назначение газовой резьбы на концах труб. Правила и приемы ручного нарезания резьбы 

на трубах. Проверка резьб резьбомерами и калибрами. 

Заклепочные соединения и инструменты. Виды заклепочных швов. 

Определение размеров заклепок (по таблицам). Инструмент и приспособления. 

Последовательность клепки заклепками с полукруглыми и потайными головками. Клепка с 

помощью пневматических молотков и прессов. Упражнения в клепке деталей. 

Шабрение и притирка поверхностей. Виды шаберов. Выбор и заточка шаберов. Шабрение 

деталей, проверка качества пришабренной плоскости. Шабрение простых криволинейных 

поверхностей. Подготовка притирочных материалов, подготовка поверхностей деталей. Притирка 

двух сопрягаемых деталей. Притирка кранов, клапанов и других сопрягаемых деталей. 

Паяние и лужение. Подготовка деталей и поверхностей к паянию и лужению. Паяльный 

инструмент и приборы. Заправка и пользование паяльной лампой. Припои и флюсы. Паяние 

заготовок мягкими и твердыми припоями. Упражнения по паянию и лужению изделий, по 

притирке пробковых кранов и клапанов вентилей. Заливка подшипников. 

Ознакомление с работами по электрической и газовой сварке и резке металлов. 

Обучение соединению развальцовкой и отбортовкой, запрессовке соединяемых деталей. 

Ремонт запорной арматуры. Разборка, сборка и притирка арматуры. 

Правила их проведения. Смазка запорной арматуры. Смена и набивка сальников. Процесс 

притирки кранов и вентилей. Проверка качества притирки. 

Применение склеивания при выполнении слесарных работ. Материалы, подготовка 

поверхностей к склеиванию. Процесс, применяемое оборудование, инструменты и 

приспособления. Склеивание металлических и пластмассовых деталей. Проверка прочности и 

герметичности соединения. 

Обучение сборке неподвижных разъемных соединений, установке болтов и шпилек, 

затяжке болтов и гаек в групповом соединении, изготовлению прокладок. 

Обучение сборке шпоночных и шлицевых соединений, подбору и пригонке шпонок по 

пазу, запрессовке неподвижных шпонок. 

Соединения и разъединение труб. Правила соединения и разъединения труб на резьбе. 

Фланцевые соединения, приемы соединения и разъединения фланцев. Применяемый инструмент. 

Обучение соединению участков трубопроводов при помощи сварки, фланцев, муфт и 

раструбов. 

Обучение сборке и разборке фланцевых соединений, очистке зеркала фланцев от старых 

прокладок, графита и следов коррозии. Меры предупреждения брака резьбовых и фланцевых 

соединений. 
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Тема 2.4. Контрольно – измерительные приборы 

Ознакомление с основными видами контрольно-измерительных приборов. Изучение КИП и 

обучение основным особенностям их применения на промышленных объектах 

 

Тема 2.5. Самостоятельное выполнение работ, входящих в обязанности машиниста 

холодильных установок 3-го разряда 

Выполнение операций по обслуживанию холодильных установок в соответствии с 

требованиями квалификационной характеристики и профессиональным стандартом. 

Проверка перед началом работ исправности приспособлений. 

Инструктаж машиниста холодильных установок (до самостоятельного выполнения работ) 

специалистом и (или) квалифицированным рабочим (инструктор производственной практики 

(обучения, стажировки)) по требованиям безопасности на предприятии. 

Контроль качества выполняемых работ. 

 

Квалификационная (пробная) работа 

Квалификационная (пробная) работа осуществляется с учетом профессионального 

стандарта и квалификационной характеристики для машиниста холодильных установок 3-

го разряда. 

Все квалификационные работы проводятся бригадным методом в составе бригады под 

личным контролем и при постоянном присутствии специалиста и (или) квалифицированного 

рабочего (инструктор производственной практики (обучения, стажировки)). 

Оценку уровня практической подготовки слушателя на участках, где не могут быть 

выполнены пробные работы, дает специалист и (или) квалифицированный рабочий (инструктор 

производственной практики (обучения, стажировки)). 

Итоговая аттестация. Квалификационный экзамен (включает в себя 

квалификационную (пробную) работу и теоретический экзамен) 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 

Календарный учебный график – часть учебной программы, определяющая 

продолжительность обучения, последовательность обучения, итоговой аттестации. 

Учебный год: круглогодичное обучение, согласно поданным заявкам. График обучения 

может корректироваться для дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации, исходя из особенностей учебного процесса АНО ДПО «Академия Управления», 

наполняемости учебных групп, графика регистрации групп АНО ДПО «Академия Управления», 

графика обучения без изменения сроков и количества часов дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации. 

Срок освоения программы: 160 часов. 

Количества учебных дней: 20 дней.  

Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная, дистанционная, вебинар. 

Очная форма обучения: 

 

Очно – заочная форма обучения: 

 

 

 

Учебный день 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Объем лекционных часов 6 6 3 6 8 7 8 8 8 8 

Объем самостоятельной работы 2 2 5 2 - 1 - - - - 

Итоговая аттестация - - - - - - - - - - 

Учебный день 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Объем лекционных часов 8 8 8 8 8 8 8 8 8 4 

Объем самостоятельной работы - - - - - - - - - - 

Итоговая аттестация - - - - - - - - - 4 

Учебный день 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Объем лекционных часов 6 5 6 6 7 7 8 8 8 8 

Объем самостоятельной работы 2 3 2 2 1 1 - - - - 

Итоговая аттестация - - - - - - - - - - 

Учебный день 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Объем лекционных часов 8 8 8 8 8 8 8 8 8 4 

Объем самостоятельной работы - - - - - - - - - - 

Итоговая аттестация - - - - - - - - - 4 
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ОРГАНИЗАЦИОННО – ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

АНО ДПО «Академия Управления» располагает материально-технической базой, 

соответствующей действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей 

проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и 

научно-исследовательской работ обучающихся, предусмотренных учебным планом. 

Реализация дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Машинист холодильных установок 3-й разряд» обеспечивается преподавательским составом, 

удовлетворяющим следующие условия: 

- На должность преподавателя назначается лицо, имеющее среднее профессиональное 

образование - программы подготовки специалистов среднего звена или высшее образование - 

бакалавриат, направленность (профиль) которого, как правило, соответствует преподаваемому 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю). Дополнительное профессиональное 

образование на базе среднего профессионального образования (программ подготовки 

специалистов среднего звена) или высшего образования (бакалавриата) - профессиональная 

переподготовка, направленность (профиль) которой соответствует преподаваемому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю). При отсутствии педагогического образования - 

дополнительное профессиональное образование в области профессионального образования и (или) 

профессионального обучения; дополнительная профессиональная программа может быть освоена 

после трудоустройства. 

- Проходить в установленном законодательством Российской Федерации порядке обучение 

по дополнительным профессиональным программам по профилю педагогической деятельности не 

реже одного раза в три года.  

- Опыт работы в области профессиональной деятельности, осваиваемой обучающимися и 

(или) соответствующей преподаваемому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

обязателен для преподавания по профессиональному учебному циклу программ 

профессионального образования и при несоответствии направленности (профиля) образования 

преподаваемому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю). 

Особые условия допуска к работе. Отсутствие ограничений на занятие педагогической 

деятельностью, установленных законодательством Российской Федерации. Прохождение 

обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских 

осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров (обследований) в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации Прохождение в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке аттестации на соответствие занимаемой 
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должности. 

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для проведения занятий 

лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля, промежуточной и итоговой аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы. Учебные классы укомплектованы специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации 

обучающимся. 

Организация обеспечено необходимым комплектом лицензионного программного 

обеспечения. 

Обучающиеся получают доступ к печатным и электронным образовательным и информа-

ционным ресурсам программ, по которым они проходят обучение. 

Печатные и (или) электронные образовательные и информационные ресурсы укомплекто-

ваны учебно-методическими материалами, в т. ч. печатными и (или) электронными учебными из-

даниями (включая учебники и учебные пособия), видеоматериалами, методическими пособиями, 

распечатками, вспомогательной и справочной информацией, ссылками на ресурсы в сети Интер-

нет и другой полезной информацией по тематике программ обучения. 

Перечень материально-технического обеспечения: 

 Компьютер; 

 Моноблок с встроенной веб камерой; 

 Видеоматериалы (ролики, учебные фильмы) 

 презентации в электронном виде; 

 нормативно – законодательная база в электронном формате; 

 учебные тесты; 

 плакаты по пожарной безопасности, ГО и ЧС, оказание первой помощи. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации освоения программы, обучающиеся должны: 

Уметь: 

 Обслуживать холодильные установки суммарной холодопроизводительностью до 2,1 млн. 

кДж/ч (до 500000 ккал/ч *); 

 Поддерживать наивыгоднейший режим работы холодильных установок; 

 Регулировать работу компрессоров аммиачных и водяных насосов, ресиверов, 

конденсаторов, испарителей и других механизмов холодильных установок. 
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 Наблюдать за исправностью двигателей, трубопроводов, арматуры, приборов и 

аппаратуры; 

 Определять и устранять неисправности в работе агрегатов и аппаратуры холодильных 

установок; 

 Производить ревизии и составлять дефектные ведомости на ремонт оборудования и 

коммуникаций; 

 Принимать участие во всех видах ремонтных работ; 

 Осуществлять прием и испытание отремонтированного оборудования; 

 Снимать индикаторные диаграммы; 

 Контролировать качество подаваемого в испарители холодильного агента, а также 

давления и температуры в компрессорах; 

 Наблюдать за работой машинистов более низкого разряда в смене; 

 Вести записи о работе установки и расходе холодильного агента и электроэнергии. 

Знать: 

 Нормативные документы и профессиональные термины, относящиеся к эксплуатации 

систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных 

установок повышенного уровня сложности;  

 Основы холодильной техники, термодинамики, теории теплообмена, электротехники и 

автоматизации; 

 Условные обозначения в принципиальных и функциональных гидравлических и 

электрических схемах, формулы для расчета производительности и потребляемой мощности 

систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных 

установок повышенного уровня сложности; 

 Назначение, принцип работы и способы регулирования производительности машин и 

аппаратов систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и 

холодильных установок повышенного уровня сложности;  

 Назначение, принцип работы контрольно-измерительных приборов и слесарных 

инструментов, необходимых при эксплуатации и регулировании систем кондиционирования 

воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок уровня сложности; 

 Оптимальные режимы эксплуатации, признаки нештатной работы и предельные значения 

параметров (давлений, температур, расходов, токов, напряжения) оборудования систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности; 

 Правила настройки устройств автоматической защиты и регулирования работы систем 
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кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности;  

 Свойства наиболее распространенных хладагентов и водорастворимых теплоносителей, 

влияющие на безопасность жизнедеятельности,  а также теплофизические свойства воды и 

воздуха; 

 Правила техники безопасности, охраны труда  и основы экологической безопасности, 

необходимые при эксплуатации систем кондиционирования воздуха, вентиляционных, 

теплонасосных и холодильных установок повышенного уровня сложности;  

 Назначение и правила применения средств индивидуальной защиты, пожаротушения и 

первой помощи пострадавшим в результате аварии или нарушения техники безопасности, в 

том числе при отравлениях хладагентом или поражении им частей тела и глаз;  

 Стандартные компьютерные офисные приложения; браузеры, электронные словари и 

профессиональные ресурсы  по холодильной и вентиляционной технике, информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»;  

 Правила заполнения журнала эксплуатации и технического обслуживания систем 

кондиционирования воздуха, вентиляционных, теплонасосных и холодильных установок 

повышенного уровня сложности в бумажном и электронном виде. 

Владеть: 

 профессиональными навыками по профессии «Машинист холодильных установок» 3 разряд. 

После прохождения курса теоретического обучения обучающиеся направляются на 

производственную практику (обучение, стажировка). 

Перед началом производственной практики АНО ДПО «Академия Управления» заключает 

договор с организацией, в которой обучающийся будет проходить производственную практику 

(обучение, стажировка). 

Обучающиеся имеют право проходить производственную практику (обучение, стажировка), 

как по основному месту работы, так и в сторонних организациях.  

В Листе производственного обучения указываются: Ф.И.О. обучающегося, даты 

теоретического и производственного обучения, наименование организации в которой проводится 

производственное обучение, данные об инструкторе производственной практики (обучения, 

стажировки) (ФИО, № диплома, удостоверения, дата последней проверки знаний и т.д.). 

Содержание листа производственного обучения (обучение, стажировка) определяется в 

соответствии с программой обучения. После отработки обучающимися практических навыков 

инструктор напротив каждой темы ставит свою подпись. 

Договора, Листы прохождения производственного обучения хранятся в АНО ДПО «Академия 

Управления», в течение текущего календарного года. По истечении срока хранения документы 
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уничтожаются актом комиссионно, как не имеющие научно - исторической ценности и 

утратившие практическое значение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
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Освоение дополнительной профессиональной образовательной программы (повышение 

квалификации) завершается итоговой аттестацией обучающихся форме квалификационного 

экзамена (включает в себя квалификационную (пробную) работу и теоретический экзамен). 

Для проведения теоретического экзамена разрабатываются экзаменационные вопросы и 

билеты, составленные с учетом методических требований, установленных учебной программой. 

При положительном результате экзамена выставляется итоговая оценка «Сдал», при 

отрицательном - «Не сдал». 

При успешном завершении итоговой аттестации обучающемуся выдаются документы уста-

новленного образца о прохождении обучения. (Приложение № 1). 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭКЗАМЕННАЦИОННЫХ ВОПРОСОВ 

1. Основные физические и термодинамические величины. 

2.  Параметры состояния вещества.  

3.  Теплоемкость тела и удельная теплоемкость вещества.  

4. Основные свойства газов.  

5. Изменение агрегатного состояния вещества (плавление, отвердение, кипение, конденсация, 

сублимация). 

6. Влажность воздуха (относительная влажность воздуха). 

7. Виды теплообмена (конвекция, лучеиспускание, теплоотдача и теплопередача). 

8. Термодинамические процессы и циклы. 

9.  Второй закон термодинамики. 

10.  Изохорный, изобарный, изотермический и адиабатный процессы.  

11. Термодинамическая обратимость процессов. 

12. Термический коэффициент полезного действия.  

13. Холодильный коэффициент. 

14. Второй закон термодинамики.  

15. Характеристики холодильного цикла. 

16. Принципиальная схема машинного охлаждения.  

17. Обратный цикл Карно. 

18. Органические и неорганические материалы.  

19. Физические свойства материалов: плотность, пористость, гигроскопичность, водопоглоще-

ние, водопроницаемость, теплопроводность, огнестойкость, морозостойкость и др. 

20. Определение электрической цепи.  

21. Элементы электрической цепи.  

22. Схематическое изображение электрической цепи.  
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23. Источники и приемники (потребители) электрической энергии. Параметры цепей постоянно-

го тока.  

24. Резисторы, их типы и виды соединений. 

25. Магнитное поле катушки с током. 

26. Переменный ток. Понятие о трехфазном токе. 

27. Понятие об автоматизации как одном из направлений развития технического прогресса. 

28.  Особенность современных технологических процессов, определяющих необходимость кон-

троля и автоматизации. 

29. Основные термины и определения в области автоматизации. 

30. Погрешность измерений. Виды погрешностей. Причины возникновения погрешности. 

31. Характеристики измерительных приборов. 

32. Класс точности, чувствительность, пределы измерений, цена деления шкалы, проверка изме-

рительного прибора.  

33. Периодичность и содержание проверки измерительных приборов. 

34. Условные обозначения, наносимые на электроизмерительные приборы. Считывание показа-

ний приборов. 

35. Условия эксплуатации приборов контроля и измерения. 

36. Температурные шкалы. Классификация приборов для измерения и контроля температуры. 

37. Термометры жидкостные, их типы. 

38. Технические ртутные термометры с вложенной шкалой, специальные термометры. Их назна-

чение, устройство, краткая техническая характеристика, достоинства и недостатки. Оправы 

для стеклянных термометров. 

39. Термометры ртутные электроконтактные. Назначение, устройство, принцип действия, преде-

лы измерения, достоинства и недостатки. 

40. Показывающие и самопишущие приборы. Логометры, назначение, устройство, принцип дей-

ствия, пределы измерения, достоинства и недостатки.  

41. Малогабаритные переносные полупроводниковые измерители температуры, назначение, 

устройство, принцип действия, пределы измерения, достоинства и недостатки. 

42. Уравновешенные автоматические мосты переменного тока, назначение, устройство, принцип 

действия, пределы измерения, достоинства и недостатки. 

43. Приборы контроля температуры. Реле температуры, принципиальные схемы, назначение, 

устройство, принцип действия, пределы измерения, достоинства и недостатки. 

44. Принципиальная схема биметаллических реле температуры. Полупроводниковые реле тем-

пературы, назначение, устройство, принцип действия, пределы измерения, краткая техниче-

ская характеристика, достоинства и недостатки. 
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45. Машина централизованного контроля и регулирования температуры. Ее назначение, устрой-

ство, принцип действия, пределы измерения; краткая техническая характеристика, достоин-

ства и недостатки. 

46. Основы проекционной графики.  

47. Сечения и разрезы.  

48. Чертежи деталей.  

49. Чтение чертежей типовых деталей по специальности 

50. Требования к материалам, соприкасающимся с аммиаком и смазочными маслами.  

51. Химическая инертность и отсутствие структурных изменений в условиях низких температур.  

52. Рекомендуемые марки сталей для изготовления труб, фланцев и другой арматуры. Сортамент 

труб.  

53. Категории холодильников.  

54. Класс взрывоопасности машинных и аппаратных помещений.  

55. Требования к электрооборудованию, вентиляции, сигнализации.  

56. Установка предохранительных клапанов, смотровых стекол, требования к ним. Требования к 

термометрам, манометрам, мановакуумметрам, и их установке.  

57. Требования к выпуску паров аммиака в атмосферу.  

58. Техническое освидетельствование.  

59. Нормы и сроки испытания аппаратов (сосудов), работающих под давлением. Пневмоиспыта-

ния на прочность и плотность.  

60. Система контроля, признаки выбраковки. 

61.  Пневмоиспытания системы трубопроводов, нормы и сроки.  

62. Требования к компрессорам, вакуумированию после испытания.  

63. Требования к автоматической защите одноступенчатых и двухступенчатых компрессоров от 

опасных режимов работы.  

64. Номенклатура приборов автоматической защиты компрессоров, схема их расположения. 

65. Требования к приборам автоматической защиты и регулирования уровня жидкости теплооб-

менных аппаратов, ресиверов, промежуточных сосудов. 

66. Требования к сигнализации предельно допустимого и опасного уровня.  

67. Требования к проектам машинных и аппаратных отделений. 

68. Порядок допуска рабочих к монтажу.  

69. Производство сварочных работ, аттестация сварщиков. 

70. Порядок монтажа трубопроводов, арматуры, ланцевых и сварочных соединений.  

71. Продувка, испытание на прочность и плотность, вакуумирование - необходимые мероприя-

тия перед заполнением системы аммиаком. 
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72. Пуск компрессора. 

73.  Требования к системе охлаждения и смазки во время работы компрессора. 

74.  Ограждение вращающихся частей.  

75. Эксплуатация аппаратов (сосудов), работающих под давлением.  

76. Выпуск масла, воздуха и других неконденсирующихся газов. 

77. Оттаивание снеговой шубы. 

78. Количество, номенклатура, хранение средств индивидуальной защиты. 

79. Требования к средствам индивидуальной защиты, обучение пользованию им, программа 

тренировок. 

80. Помещение для хранения аммиака.  

81. Средства пожаротушения. 

82.  Складирование баллонов.  

83. Хранение аммиака в ресиверах (цистернах).  

84. Требования к транспорту для перевозок аммиака. Правила погрузки, транспортировки и раз-

грузки баллонов с аммиаком.  

85. Подготовка холодильных установок одноступенчатого сжатия к пуску.  

86. Наружный осмотр оборудования.  

87. Эксплуатация рассольной и непосредственной систем охлаждения.  

88. Обеспечение равномерного распределения рассола по камерам и батареям; заполнения си-

стемы, качества и концентрации рассола; поддержания заданного температурного режима в 

камерах системы и др. 

89. Обслуживание воздухоохладителей. 

90. Эксплуатация испарителя.  

91. Обучение способам поддерживания в нем достаточного заполнения хладагента и его регули-

рования.  

92. Освоение путей повышения эффективности работы испарителя. 

93.  Маслоотделители барботажного типа.  

94.   Циклонные маслоотделители. 

95.   Маслосборники, назначение, устройство, принцип действия, краткая техническая характе-

ристика, достоинства и недостатки. 

96. Схемы непосредственного охлаждения холодильным агентом; насосно-циркуляционные ам-

миачные схемы охлаждения с нижней и верхней подачей хладагента в охлаждающие бата-

реи.  

97. Безнасосные аммиачные схемы с верхним и нижним расположением отделителя жидкости.  
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98. Отдельные узлы холодильных установок, их назначение, устройство, принцип действия, 

краткая характеристика техническая, достоинства и недостатки.  

99. Схемы рассольного охлаждения.  

100. Открытая система циркуляции рассола. Закрытая система циркуляции рассола. Их 

назначение, устройство, принцип действия, краткая техническая характеристика, достоин-

ства и недостатки.  

101. Схема удаления снеговой шубы с приборов охлаждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Список нормативных правовых актов и нормативно-технических документов, 

рекомендуемых для изучения 

 

1. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 N 197-ФЗ; 
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2. Кодекс РФ об административных правонарушениях от 30.12.2001 N 195-ФЗ (извлечения); 

3. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 N 63-ФЗ (извлечения); 

4. Гражданский кодекс РФ от 26.01.1996 N 14-ФЗ (часть вторая) (извлечения); 

5. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

6. Федеральный закон от 21.12.1994 N 69-ФЗ "О пожарной безопасности"; 

7. Федеральный закон от 24.07.1998 N 125-ФЗ "Об обязательном социальном страховании от 

несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний"; 

8. Федеральный закон от 21.07.1997 N 116-ФЗ "О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов"; 

9. Постановление Правительства Российской Федерации от 25 февраля 2000 г. №163 «Об 

утверждении перечня тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при 

выполнении которых запрещается применение труда лиц моложе восемнадцати лет»; 

10. Приказ Ростехнадзора от 15.13.2020 N 534 Федеральные нормы и правила в области 

промышленной безопасности «Правила безопасности в нефтяной и газовой 

промышленности»; 

11. Приказ Минздравсоцразвития России от 12 апреля 2011г. № 302н «Об утверждении перечней 

вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры 

(обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах 

с вредными и (или) опасными условиями труда»;  

12. Приказ Министерства образования и науки РФ от 2.08.2013 г. N 830 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по профессии 151022.02 Машинист холодильных установок; 

13. Приказ Минобрнауки Российской федерации №513 от 2.06.2013 «Об утверждении Перечня 

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное 

обучение»; 

14. Постановление  Государственного комитета СССР по труду и социальным вопросам 

секретариат ВЦСПС от 31 января 1985 № 31/3-30 об утверждении "Общих положений 

Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих народного 

хозяйства СССР". Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий 

рабочих (ЕТКС) выпуск №1 Раздел «Профессии рабочих, общие для всех отраслей народного 

хозяйства»; 
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15. Профессиональный стандарт "Механик по холодильной и вентиляционной технике". 

Утвержден Приказом Министерства труда и социальной защиты России от 10.01.2017 г. N 

13н; 

16. Справочно-правовая система Консультант. 

 



        Приложение № 1 
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